
Het liefst nemen we zelf beslissingen over onze zorg, maar 
soms lukt dat niet (meer). Als je zelf geen beslissing kunt 
nemen, bijvoorbeeld omdat je de gevolgen niet kunt inschatten, 
kan een vertegenwoordiger de beslissing voor jou nemen. De 
vertegenwoordiger betrekt je zoveel mogelijk bij de beslissingen 
en handelt in jouw belang. 
 
Er zijn verschillende soorten zorgvertegenwoordigers: 
• De familievertegenwoordiger 
• De persoonlijk gemachtigde 
• De mentor (door de rechter benoemd) 
• De curator (door de rechter benoemd) 
Geef aan PSW door wie je vertegenwoordiger is, dan kan deze vermeld worden in het 
elektronisch cliëntendossier (ECD) en betrokken worden indien nodig. 

Onze passie kent geen beperkingen 

Vertegenwoordiging  
 meerderjarige  

   cliënten



Familievertegenwoordiger 
 
Hoe? 
De familie wijst iemand uit de familie aan om je belangen over zorg te behartigen. 
Als de familieleden van mening verschillen over wie het best de familievertegen-
woordiger kan zijn, wijst PSW één familielid aan. Bij deze aanwijzing wordt  
rekening gehouden met je wensen en belangen. 
 
Wie kan familievertegenwoordiger zijn? 
Je echtgenoot, geregistreerde partner of levensgezel. 
Of je vader, moeder, kind, broer, zus, opa, oma of kleinkind. 
 
Wanneer niet? 
Familievertegenwoordiging kan alleen wanneer er géén persoonlijk gemachtigde 
is én wanneer de rechter géén mentor of curator heeft benoemd. 
 
 
Persoonlijk gemachtigde 
 
Hoe? 
De persoonlijk gemachtigde is een persoon die je zelf hebt aangesteld in een 
schriftelijke verklaring. In deze verklaring (bijvoorbeeld een notarieel levens- 
testament) staat wanneer de gemachtigde mag beslissen, waarover en onder 
welke voorwaarden. 
 
Wie kan persoonlijk gemachtigde zijn? 
In principe iedereen die je vertrouwt en die zelf handelingsbekwaam is en geen 
mentor heeft, maar er zijn uitzonderingen. Iemand die voor PSW werkt, kan niet 
je persoonlijk gemachtigde zijn. 
Je kunt één persoon of meerdere personen machtigen. De persoonlijk gemachtigde 
kan bijvoorbeeld een familielid of vriend zijn. 
 
Wanneer niet? 
Een persoonlijk gemachtigde kan niet (over de zorg) beslissen als 
de rechter een mentor of curator heeft benoemd. 
 
 



De door de rechter benoemde vertegenwoordiger 
 
Hoe? 
De rechter kan (op aanvraag) een vertegenwoordiger aanstellen, bijvoorbeeld als 
je geen familie hebt of als er binnen de familie onenigheid is over wat de beste 
zorg voor jou is. De aanvraagformulieren zijn terug te vinden op www.rechtspraak.nl. 
 
Welke opties? 
De rechter kan een mentor benoemen, voor beslissingen over de zorg (zoals  
verpleging, verzorging en begeleiding). 
Naast de mentor kan de rechter een bewindvoerder benoemen. De bewindvoerder 
regelt de geldzaken, in overleg met de mentor. 
 
Een andere optie is dat de rechter een curator benoemt. Een curator beslist over 
je zorg én geldzaken. Bij curatele word je handelingsonbekwaam (bij mentorschap 
en bewind niet). Handelingsonbekwaam betekent dat je alleen met toestemming 
van de curator bijvoorbeeld iets mag kopen of een contract mag afsluiten. 
 
Wie?  
De rechter kan een particuliere vertegenwoordiger benoemen, bijvoorbeeld een 
familielid of buurvrouw, of een professionele vertegenwoordiger, bijvoorbeeld 
een bureau voor wettelijke vertegenwoordiging.



Wat is goede vertegenwoordiging? 
 
Een goede (zorg)vertegenwoordiger moet o.a.: 
• altijd beslissen vanuit jouw belangen en waarden; 
• je zoveel mogelijk zelf je eigen beslissingen laten nemen; als je dit moeilijk 

vindt, helpt de vertegenwoordiger je hierbij; 
• je zoveel mogelijk betrekken als je zelf niet kunt beslissen en de vertegenwoordiger 

een beslissing neemt; 
• optreden bij klachten en/of misstanden.  
Een curator heeft daarnaast extra plichten (op geldvlak), zoals je leefgeld geven 
en je belastingaangifte doen. 
 
PSW kan afwijken van een beslissing van de vertegenwoordiger in het kader van 
goed zorgverlenerschap. Als de vertegenwoordiger het hier niet mee eens is, kan 
hij/zij hierover het gesprek aangaan, of de cliëntvertrouwenspersoon inschakelen. 
 
Sommige beslissingen zijn zo persoonlijk dat een vertegenwoordiger hierover niet 
kan beslissen.  
 
 
Meer informatie 
 
Uitgebreidere informatie kun je terugvinden op:  
www.goedvertegenwoordigd.nl/kennisbank
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