Wij bi.ede.n“de ondersteuning
die jij vraagt

+ Wat jij graag wilt.

* Wat jij zelf kunt.

+ Wat jij wilt leren of in stand wilt houden.

+ Waar jij hulp bij nodig hebt van familie, vrienden en andere mensen
+ Welke ondersteuning jij van PSW nodig hebt.

« Waar wij in het bijzonder op moeten letten als wij met jou omgaan.

PSW



+ Alle afspraken die we maken schrijven we op in je ondersteuningsplan.

* Het ondersteuningsplan is opgebouwd uit wie je bent, waar je aan werkt
(doelen) en welke ondersteuning (begeleidingsafspraken) je krijgt.

* Het ondersteuningsplan maak je samen met je persoonlijk begeleider.

+ Je persoonlijk begeleider houdt het overzicht en regelt zaken samen met jou.

* Het ondersteuningsplan is ook meteen ‘het contract’ (de zorgovereenkomst)
tussen jou en PSW.

* Het ondersteuningsplan staat in een elektronisch cliéntendossier (ECD).

+ Je kunt je ondersteuningsplan altijd lezen. Je familie of netwerk ook, als je dat wilt.

* Ook jouw begeleiders kunnen je ondersteuningsplan lezen en weten dus welke
ondersteuning je nodig hebt. Zij schrijven op hoe het met je gaat.

« Zo kunnen je en PSW alles goed bijhouden en zien of we ons aan de afspraken
houden.

* Het ondersteuningsplan bespreken we samen minstens een keer per jaar.

+ We kijken samen wie bij dat gesprek aanwezig moet zijn.

+ We passen samen het ondersteuningsplan aan als er dingen veranderen.

* We bespreken natuurlijk ook tussendoor hoe het met je gaat, welke ondersteuning
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je nodig hebt, of PSW die kan (blijven) bieden en zo ja, hoe we dat doen.
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